Service de pédopsychiatrie- Espace Arthur, unité d’adolescent
Hopital Ste marguerite, 270 bvd Sainte Marguerite

13009 Marseille

Affiliation

Sécurité sociale et mutuelles de santé

Spécialité médicale

Pédopsychiatrie

Pathologies accueillies

Anorexie, boulimie, troubles anxieux et dépressifs, schizophrénie
débutante, troubles du sommeil

Unité de soins spécifique TCA

Oui

Lits réservés TCA

Nombre de lits :5
Taux d’occupation 100%

Nombre de patients a I’année 30
Tranche d'age accueillie 11418 ans
Age moyen des patients 15 ans

Limite géographique d'accueil région

Soins proposés

Hospitalisations, consultations, soins ambulatoires

Type d'hospitalisation

Consultations spécialisées
TCA

Temps plein, de jour et séquentielle
oui

Délai d'attente:

- Consultation : entre 1 et 3 mois
- Temps plein : entre 1 et 3 mois
- Hépital de jour : entre 1 et 3 mois

Evaluation préalable

Somatique, Psychologique, Sociale

Indications
d'hospitalisation temps plein

- état de gravité somatique
état de gravité psychique
apres échec d'une prise en charge ambulatoire

Durée moyenne
d'hospitalisation

- Temps plein : entre 3 et 6 mois
- Hépital de jour : entre 3 et 6 mois

Contrat thérapeutique

non

Conditions de I'hospitalisation

- Repas pris en groupe et accompagnés

- Temps de sortie permis dans l'enceinte de la structure avec
l'autorisation du médecin référent et de l'autorisation parentale pour les
mineurs

- Chambres individuelles et doubles
- Temps de repos

- Visites permises

- Suivi scolaire

Groupes thérapeutiques

groupe de parole patients et groupe de parole parents

Activités thérapeutiques

Théatre, relaxation, musique, activités sportives, écriture, atelier cuisine,
danse, dessin, art-thérapie, soins esthétiques.

Professionnels présents

pédopsychiatres, psychologues, assistante sociale, infirmiers, animateurs,
éducateurs, diététicienne, psychomotricienne, enseignants et art-
thérapeute

Approche thérapeutique

Entretiens familiaux, Approche cognitive/comportementale, Psycho-
dynamique, Prescription de psychotropes si besoin, , Suivi nutritionnel

Suivi

- apres une prise en charge, un suivi régulier décroissant avec le temps
est assuré (consultation, réunion de synthése, soutien psychologique,
nouvelle hospitalisation quand nécessaire)

- relais aprés une hospitalisation par I'hépital de jour, CMP, praticien
libéraux, médecin généraliste, réseau de santé, assistants sociaux

- suivi social au cours de la prise en charge
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