
Institut des Conduites Alimentaires (ICA) 
44 avenue Montesquieu  33 700 Mérignac - 06 68 00 43 14 

ical33@gmail.com   www.ical33.com   

Statut Association loi 1901 

Pour qui ? - personnes souffrant de troubles anorexiques 
- personnes souffrant de troubles boulimiques 
- personnes souffrant de troubles alimentaires y compris d obésité 
- parents et/ou entourage de personnes anorexiques boulimiques 
- professionnels confrontés à ces troubles 

Conditions d adhésion - souffrir de troubles anorexiques boulimiques 
- être parent ou proche d une personne souffrant d anorexie boulimie 
- paiement d une cotisation annuelle 

Champs d intervention - prévention/éducation/information 
- soutien/accompagnement des malades et de leur entourage 

Missions - informer et prévenir/sensibiliser                    - soutenir et aider 
- écouter et dialoguer                                      - orienter vers des centres spécialisés

 

- encourager le développement de structures 

Zone géographique couverte département, région 

Principes et garanties - anonymat des adhérents                                                       - comité d éthique 
- respect des idées politiques, religieuses et culturelles 

Services et activités proposés - rencontres en groupe/groupes de parole/groupes d entraide 
- formations destinées aux professionnels de la santé et de l ado (payant) 
- orientation pour une prise en charge thérapeutique 
- interventions dans les établissements scolaires (payant)   
- actions de prévention (payant) 
- entretiens individuels    
- diffusion de documentation 
-      entretiens familiaux 
- enseignement (payant)                    - débats/congrès/conférences (payant) 
- activités culturelles/artistiques          - activités psycho-corporelles 
- prise en charge post cure                 - séjours thérapeutiques (payant) 

Professionnels participant - médecin généraliste (membre)    - psychologue (membre, intervenant bénévole) 
- psychiatre (membre)                    - diététicien(ne) (membre, intervenant bénévole) 

Contacts avec des structures de 
soins ou professionnels 

- service hospitalier : CHU Pellegrin service de médecine interne (Mme SERIES), 
CHS Charles Perrens Centre de Consultations Spécialisées (Dr BERGES) 

- médecin généraliste                          - psychiatre/pédopsychiatre 
- endocrinologue/nutritionniste            - psychologue 
- diététicien(ne) 

Types de contacts envoi de personnes nécessitant un traitement, échange d information, synthèses à propos 
de patients, réseau local, interventions 

Partenariat - Associations : GEFAB 
- Organismes publics : Mairie de Bordeaux, de Mérignac et communes alentours, 

Conseil Général, Régional, CHU Pellegrin, CHS Charles Perrens, Université 
Bordeaux 2 

- Organismes privés : Insudiet 
- Personnalités : Pr Pierre AIMEZ, Pr Gérard OSTERMANN, Pr WAYSFELD, Pr 

Colette COMBE 
- France 2 « Savoir plus santé », « Ca se discute » 

Nature du partenariat échange d information, parrainage-soutien financier, formation 

Moyens de communication dossiers ou communiqués de presse, émission de radio ou de télévision, site Internet, 
ligne d écoute téléphonique, plaquette de l association 

Moyens financiers montant des droits d entrée et des cotisations, donations et legs 

 

http://www.ical33.com

